
In onze EERSTE GRAAD 
begeleiden we je mee om stap 
voor stap te ontdekken waar 
je goed in bent, waar je 
uitdagingen liggen en wat 
je nauw aan het hart 
ligt.

S E C U N D A I R  O N D E R W I J S

1e GRAAD
A & B STROOM
BREDE 1STE GRAAD

S E C U N D A I R  O N D E R W I J S

1e GRAAD
A & B STROOM
BREDE 1STE GRAAD



WELKOM IN 
HET EERSTE 
JAAR!

LESPAKKET:

In het eerste jaar bestaat het lessenpak-

ket voor 1A en 1B uit 27 uur algemene 

vorming. Deze vakken zijn opgedeeld 

in drie interessegebieden: talen, mens 

& samenleving en wetenschappen & 

techniek. In alle vakken wordt ingezet 

op het gebruik van ICT. Om in te zetten 

op verbondenheid worden een aantal 

vakken, zoals artistieke vorming en 

verkennen & verdiepen, gegeven 

in gemengde klasgroepen. Bij 

deze vakken wordt gewerkt via 

co-teaching.

Voor de invulling van de vijf resterende lesuren 

kiezen we er als school voor om te werken aan 

persoonlijke ontwikkeling en begeleiding. Zo is er 

elke week een klasuur waar met de klastitularis 

gewerkt wordt rond welbevinden en leren leren. 

Tijdens het uur Focus! zorgen we voor uitbreiding 

en remediëring, zodat de leerlingen een sterkere 

basis hebben voor het tweede jaar. 

Tijdens de drie resterende uren bieden we de 

leerlingen projecten aan met elk een eigen thema 

in het vak verkennen & verdiepen. We werken 

hierbij volgens de

visie van de school: zorg voor de toekomst. We 

laten de leerlingen proeven van verschillende 

beroepen en ontdekken samen met hen hun 

talenten. Deze lessen vinden plaats op vrijdagna-

middag en vormen een creatieve afsluiting van de 

schoolweek. Er staat telkens één thema centraal 

en verschillende doelen komen aan bod:

•	 Kijk wat ik al kan

•	 Ik zorg voor mezelf

•	 Gedichten en gedachten

•	 Vriendschap en respect

•	 Ik zorg voor mijn omgeving

•	 Kijk wat ik heb geleerd

EVALUATIE

De leerlingen werken in blokken van 6 weken. In 

de B-stroom volgen er aan het einde van deze 

periode grotere toetsen van 5 hoofdvakken. In 

de A-stroom zijn er examens na elke 12 weken 

van 5 hoofdvakken. Op deze manier spreiden 

we de werklast voor de leerlingen evenwichtig 

over het schooljaar. Zowel de leerlingen van 

de A- als de B-stroom worden uitgedaagd om 

grotere leerstofgehelen te studeren, zonder hen 

te overladen met examens en toetsen.

TRAJECT 1e 
LEERJAAR A

1e LEERJAAR  A U/W

ALGEMENE VORMING 27

Mens & samenleving 9

Geschiedenis 1

Mens & samenleving 2

Godsdienst 2

Artistieke vorming 2

Lichamelijke opvoeding 2

Wetenschappen & techniek 10

Techniek 2

Natuurwetenschappen 2

Aardrijkskunde 2

Wiskunde 4

Talen 8

Nederlands 4

Frans 3

Engels 1

EXTRA BIJ HIVSET 5

Klasuur 1

Focus! 1

Verkennen & verdiepen 3

                                                                                                   

TRAJECT 1e 
LEERJAAR B

1e LEERJAAR B U/W

ALGEMENE VORMING 27

Mens & samenleving 9

Maatschappelijke vorming 3

Godsdienst 2

Artistieke vorming 2

Lichamelijke opvoeding 2

Wetenschappen & techniek 11

Techniek 4

Natuur en ruimte 3

Wiskunde 4

Talen 7

Nederlands 4

Frans 2

Engels 1

EXTRA BIJ HIVSET 5

Klasuur 1

Focus! 1

Verkennen & verdiepen 3

Dit is een modellessentabel. De actuele lestabel, vind je op www.hivset.be



WELKOM IN 
HET TWEEDE 
JAAR! 
BASISOPTIE  

MAATSCHAPPIJ EN WELZIJN

Zie je jezelf later werken in de sociale sec-

tor? Ga je graag met mensen om? Draag 

je graag zorg voor anderen en hun om-

geving? Ben je geboeid door menselijk 

gedrag? Dan is de optie maatschappij 

en welzijn iets voor jou!

LESPAKKET

In het tweede jaar krijgen de leerlingen van de 

A-stroom 25 uur algemene vorming, 1 uur klasuur, 

1 uur Focus! en 5 uur maatschappij & welzijn.

De leerlingen van de B-stroom krijgen 20 uur alge-

mene vorming, 1 uur klasuur, 1 uur

Focus! en 10 uur maatschappij & welzijn.Bij het 

vak maatschappij & welzijn ga je op zoek naar wie 

je bent en wie je wil zijn in relatie tot anderen. Je 

leert zorg dragen voor gezondheid, welbevinden 

en de leefomgeving. Hier komen onderwerpen 

uit de mens- en natuurwetenschappen aan bod. 

Daarnaast werk je aan sociale en communicatieve 

vaardigheden: samenwerken, samen leren en in 

gesprek gaan met anderen.

In 2A werk je theoretischer, terwijl je in 2B meer 

praktisch aan de slag gaat met dezelfde

thema’s.

EVALUATIE

De leerlingen werken in blokken van 6 weken. In 

de B-stroom volgen er aan het einde van deze 

periode grotere toetsen van 4 hoofdvakken. In de 

A-stroom zijn er examens na elke 12 weken van 

5 hoofdvakken. Op deze manier spreiden we de 

werklast voor de leerlingen evenwichtig over het 

schooljaar. Zowel de leerlingen van de A- als de 

B-stroom worden uitgedaagd om grotere leerstof-

gehelen te studeren, zonder hen te overladen met 

examens en toetsen.

TRAJECT 2e 
LEERJAAR A

2e LEERJAAR  A U/W

ALGEMENE VORMING 25

Mens & samenleving 8

Geschiedenis 2

Godsdienst 2

Lichamelijke opvoeding 2

Artistieke vorming 2

Wetenschappen & techniek 8

Wiskunde 4

Techniek 2

Natuurwetenschappen 1

Aardrijkskunde 1

Talen 9

Nederlands 4

Frans 3

Engels 2

EXTRA BIJ HIVSET 7

Klasuur 1

Focus! 1

Basisoptie maatschappij & welzijn 5

TRAJECT 2e 
LEERJAAR B

2e LEERJAAR  B U/W

ALGEMENE VORMING 20

Mens & samenleving 8

Maatschappelijke vorming 2

Godsdienst 2

Lichamelijke opvoeding 2

Artistieke vorming 2

Wetenschappen & techniek 6

Wiskunde 3

Techniek 2

Natuur en ruimte 1

Talen 6

Nederlands 3

Frans 2

Engels 1

EXTRA BIJ HIVSET 12

Klasuur 1

Focus! 1

Basisoptie maatschappij & welzijn 10

Dit is een modellessentabel. De actuele lestabel, vind je op www.hivset.be



WELKOM IN 
HET TWEEDE 
JAAR!
BASISOPTIE 2B OPSTROOM

Is 1A net te moeilijk, of zit je in 1B maar 

hou je wel van een theoretische uitdaging? 

Werk je graag aan een bredere basisken-

nis, met de kans op te stromen naar de 

dubbele finaliteit? Dan is de optie op-

stroom misschien wel iets voor jou!

LESPAKKET

In het tweede jaar krijgen de leerlingen van 2B 

Opstroom 20 uur algemene vorming, 1 uur klasuur 

en 11 uur Opstroom. Tijdens het klasuur wordt 

ook gewerkt aan de studiekeuze. 

De basisoptie opstroom is opgedeeld in de vakken 

Nederlands, Frans, wiskunde en geschiedenis. De 

leerstof die wordt aangeboden richt zich op de 

doelstellingen van de A-stroom. Het doel van deze 

optie is om een bredere basisvorming te voorzien, 

zodat in de tweede graad opstromen naar de 

dubbele of doorstroom finaliteit tot de mogelijk-

heden behoort. Deze optie is vooral geschikt voor 

leerlingen die wel van een theoretische uitdaging 

houden. Afhankelijk van het aantal inschrijvingen 

worden de lessen gevolgd in een aparte klas, of 

deels samen met een klas van 2B.

EVALUATIE

De leerlingen werken in blokken van 6 weken. Voor 

de vakken van de B-stroom volgen er aan het einde 

van deze periode grotere toetsen van 4 hoofd-

vakken. Voor de 4 vakken van Opstroom zijn er 

examens na elke 12 weken. Tijdens examens vallen 

de grote toetsen van de B-stroom weg. Op deze 

manier spreiden we de werklast voor de leerlingen 

evenwichtig over het schooljaar. Leerlingen worden 

uitgedaagd om grotere leerstofgehelen te studeren, 

zonder hen te overladen met examens en toetsen.

TRAJECT 2e 
LEERJAAR B 
OPSTROOM

2e LEERJAAR B OPSTROOM U/W

ALGEMENE VORMING 20

Mens & samenleving 8

Maatschappelijke vorming 2

Godsdienst 2

Lichamelijke opvoeding 2

Artistieke vorming 2

Wetenschappen & techniek 6

Wiskunde 3

Techniek 2

Natuur en ruimte 1

Talen 6

Nederlands 3

Frans 2

Engels 1

EXTRA BIJ HIVSET 12

Klasuur 1

Basisoptie opstroom 11

Nederlands opstroom 4

Wiskunde opstroom 4

Frans opstroom 2

Geschiedenis opstroom 1

Dit is een modellessentabel. De actuele lestabel, vind je op www.hivset.be



DOMEIN
MAATSCHAPPĲ 
EN WELZĲ N

5e & 6e Welzij ns-
wetenschappen (WZW)

5e & 6e Gezondheidszorg (GZ)

(vanaf schooljaar 2024)

5e & 6e Basiszorg en 
ondersteuning (BZO)

5e & 6e Assistentie in Wonen 
Zorg en Welzij n (AWZW)

3e & 4e Maatschappij - en (MWW) 

Welzij nswetenschappen
3e & 4e Maatschappij  

en Welzij n (MAWE)

D

2e leerjaar A

1e leerjaar A 1e leerjaar B

A STROOM B STROOM

2B Opstroom

D/A A

D D/A

3e & 4e Zorg en Welzij n (ZOWE)
A

2e leerjaar B

HIVSET
Apostoliekenstraat 4
2300 Turnhout
Tel: 014 47 13 20

MEER INFORMATIE: 
Beleidsteam: 
Lies Van Hoeck: lies.van.hoeck@hivset.be
Lies Stijnen: lies.stijnen@hivset.be

Coördinatieteam:
Evelyn Vanhommerig: evelyn.vanhommerig@hivset.be 
Joke Suykens: joke.suykens@hivset.be 
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